
Offizielles Wettkampfreglement für Schiedsrichterinnen und Mannschaftskapitäne/innen  

 
1. MANNSCHAFTSZUSAMMENSETZUNG UND SPIELFELDGRÖSSE 

 

Teilnehmer/innen: Bei diesem Spiel treten zwei Mannschaften gegeneinander an, die jeweils aus insgesamt 6 aktiven Spielern/innen auf dem Spielfeld 
bestehen. 

Spielfeldgrösse: Das Spielfeld ist ein ebenes Rechteck mit einer Breite von 30 Metern und einer Länge von 70 Metern. 
 

2. PUNKTEVERGABE BEI DER WÜRFEN  
 

Je nach der linearen Entfernung, die der Holzstab vom Abwurfpunkt aus zurücklegt, werden folgende Punkte vergeben: 
 

ERREICHTE ENTFERNUNG PUNKTBEREICH VERGEBENE PUNKTE 

0 bis 10 Meter (einschliesslich) Keine Punkte (zu kurzer Wurf) 0 Punkte 

Über 10 und unter 20 Meter Nahbereich 1 Punkt 

Zwischen 20 und 40 Metern 
(einschliesslich) 

Mittlerer Bereich (Verteidigungszone) 2 Punkte 

Über 40 Meter Weitbereich 3 Punkte 

3. SPIELMATERIAL UND SPIELABLAUF 
 

Wurfausführung: Der Holzstab wird auf einer erhöhten Rampe bzw. einem Podest positioniert. Von dort schlägt der/die Spieler/in den Holzstab mithilfe eines 
langen Stocks in Richtung Spielfeld.  

Probewürfe: Vor dem ersten regulären Wertungswurf hat jede/r Spieler/in Anspruch auf einen Probewurf, um Flugbahn und Bodenverhältnisse einzuschätzen. 

Ablauf einer Runde: Die 6 Spieler/innen der ersten Mannschaft führen nacheinander jeweils 2 reguläre Würfe aus (insgesamt 12 Würfe). Anschliessend 
werden die Rollen getauscht, und die andere Mannschaft führt ihre Würfe auf dieselbe Weise aus. 

4. VERTEIDIGUNGSPHASE: ABFANGEN UND HOLZSCHAUFELN  
 

Während der Wurfphase des Gegners positionieren sich die 6 Mitglieder/in der verteidigenden Mannschaft innerhalb des Spielfelds und sind mit speziellen 
Holzschaufeln mit langem Stiel ausgestattet: 

 

 
5. AKTUALISIERUNG DER RANGLISTE UND ANZEIGETAFEL 

 

Nach Ablauf der regulären Spielrunden beider Mannschaften werden alle gesammelten Punkte (einschliesslich allfälliger Bonuspunkte aus eventuellen 
Körperfouls der Verteidigung) addiert. Auf dem Spielfeld wird kein unmittelbarer Sieger ermittelt; alle erzielten Punkte werden erfasst und direkt in die 
Rangliste auf der Anzeigetafel des Turniers eingetragen.  

 

OFFIZIELLES  S P I E L R E G L E M E N T   

HÜRNA • WURF- UND ABFANGWETTKAMPF 

6 SPIELER/INNEN PRO MANNSCHAFT SPIELFELD 70 × 30 M 12 WÜRFE PRO MANNSCHAFT AKTIVE VERTEIDIGUNGSPHASE 

 
Wenn ein/e Verteidiger/in den Stab zwischen 20 und 40 Metern 
ausschliesslich mit dem Holzschaufel stoppt oder ablenkt, wird der Wurf 
für ungültig erklärt (0 Punkte). 

 
Berührt der Holzstab im Verteidigungsbereich ein beliebiges Körperteil der 
Verteidigerin / des Verteidigers, werden der Angriffsmannschaft 
automatisch 5 Punkte gutgeschrieben. 


